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Contexte général Europe dont France :

Transformation paysages depuis l’après-guerre : mécanisation 
agricole, remembrement, urbanisation, artificialisation des 
sols    « désert agraire » 

Carences alimentaires et périodes de disette pour 
nombreux pollinisateurs (bourdons, guêpes, 
papillons, syrphes, etc.) dont les abeilles 

Introduction

Interactions abeille mellifère-flore invasive/
espèces végétales exotiques envahissantes dans les Pyrénées françaises

Espèces végétales invasives syn. exotiques 
envahissantes = nouvelles ressources potentielles 
pour abeilles  et apiculteurs ?  

 Amenuisement / raréfaction de la ressource florale

Chapitre 10 – Des abeilles et des arbres : pratiques, perceptions et dynamique 

paysagère en territoire de grandes cultures (Gers)

Sylvie Guillerme, Fanny Rhoné, Eric Maire, Amandine Calige

Lien Abeilles et Paysages (2015) 

Déf. EEE/EFI

Coquelicot

« Les coquelicots à Argenteuil », C. Monet 1873

Sous la direction de S. GUILLERME et M. GIURFA

F. WEBER



Impatiens 
glandulifera

Reynoutria 
japonica

Vallée de la Pique, Luchonnais Août 2022 

Comment et dans quelle mesure abeille mellifère et apiculteurs 
exploitent-ils les floraisons des EEE/EFI dans les Pyrénées ?  

I. Inventaire articles sur la ressource mellifère et regard sur plusieurs EFI

II. Présentation de la Balsamine indienne et des Renouées asiatiques

IV. Perceptions et potentielles utilisations de ces EEE par les apiculteurs des Pyrénées  

Renouée du 
Japon

Balsamine de 
l’Himalaya

III. Mesures florales et approche comportementale via l’abeille 



Contexte 

Source base de données revues 
apicultures monde : Apiservices 

I. Inventaire articles sur la ressource mellifère issus littérature apicole et regard sur plusieurs EEE/EFI



I. Contexte 



Matériel et MéthodeI.



I. Matériel et Méthode

L’Abeille de France et l’apiculteur Revue française d’apiculture
(Abeilles & Fleurs)

Abeilles et Fleurs

n°240 (1945)  n°1113 (Juin 2023) n°001 (1946)  n°859 (Mai 2023) n°001 (1953)  n°453 (Juillet-Août 1997)



2 valeurs possibles : 
[1] article dont titre cité dans sommaire
[0,5] sous-article/paragraphe non cité dans sommaire

Matériel et Méthode

Article(s) toutes 
catégories 
confondues 

Article(s) portant 
référence taxon 
dans titre

I.

Catégorisation des articles trouvés dans chaque numéro



Ex. fragments de tableau : L’Abeille de France

n°1021 
à 

n°1026

n°909 
à 

n°915

I. Matériel et Méthode



Résultats 

1. Ratio de 
toutes les 
thématiques 
par décennie 

2. Nom de toutes 
les espèces 
végétales 
différentes citées

3. Nombre 
d’occurrence(s) 
pour chaque taxon 
par décennie et au 
total  

4. Rang de chaque 
taxon par décennie 
et au total  

5. Période 
d’apparition, de 
disparition et de 
réapparition pour 
chaque taxon  

De l’ensemble de ces tableaux, toutes revues confondues : statistiques descriptives (quantitatives et qualitatives) 

I.



2. Nom de toutes les espèces végétales différentes citées :

Environ 400 taxons, par ordre alphabétique : Abélia Vitex

A B

V

p.1 p.2 p.10

C

T

SD
p.3 p.4 p.5 p.6 p.7 p.8 p.9

RésultatsI.



3. Nombre d’occurrence(s) pour chaque taxon par décennie et au total                                                         
total

Résultats I.



4. Rang des 10 taxons les plus cités par décennie

Lavande
Solidage

Colza

Luzerne

Bourrache – Nepeta  

Arabette

Framboisier –
Romarin - Trèfle

Lierre – Pommier – Robinier –
Ronce – Sainfoin – Sapin - Thym

Aster – Genêt – Mélisse –
Souci – Topinambour 

Bruyère

Robinier 
Callune 

Agripaume – Lavande 

Trèfle 

Colza 

Berce du Caucase

Tournesol 

Arbre à miel – Mélilot 
– Menthe – Vipérine 

Buddléia – Luzerne 
– Sophora du Japon 

Sainfoin

1945 -1960

1960 -1970 1970 -1980

1980 -1990 1990 -2000 2000 -2010

Colza 

Robinier Robinier 

Tournesol

Colza Colza 

Phacélie

Goji 

Bruyère - Tilleul 

Caraganier de Sibérie 
– Fraisier 

Romarin

Eucalyptus – Lavande – Lin –
Mahaleb – Mélilot – Pissenlit – Sapin  

Bourrache – Pavot 
– Verbésine 

Châtaignier - Luzerne

Tournesol Bruyère 

Sapin

Lavande  

Cardon

Amandier

Goji - Gui

Tilleul

Buddléia – Cardère - Saule

Callune

Romarin  

Sapin

Balsamine de l’Himalaya 

Aubépine – Bourdaine –
Fusain – Souci - Tilleul

Lierre

Lavande 

52Tournesol 
Colza 

Eucalyptus - Lavande 

Robinier

21

13

52

Phacélie 

Kiwi

Pissenlit - Saule

Bruyère - Sapin

Luzerne

Châtaignier – Lierre
– Tilleul - Trèfle

10

7 [6,5]

7 [5,5]

5 [5]

5 [4]

5 [3,5]

4 [4]

1er

2ème

3ème

4ème

5ème

6ème

7ème

8ème

9ème

10ème

1er

2ème
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4ème

5ème
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10ème

10

8

6
4 [3,5]

4 [3]

4 [2,5]

3 [2]

2 [2]

2 [1,5]

2 [1]

12

6 [5,5]
6 [4,5]

4 [3,5]

4 [2,5]

3 [3]

3 [2,5]
2 [2]

2 [1,5]

2 [1]

17

12
9

5
4

3 [3]

3 [2]

2 [2]

2 [1,5]

2 [1]

22

19

14

8

7
6

5 [5]

5 [4,5]

5 [4]

4

15
8

7 [6,5]

6 [5,5]

7 [5,5]

6 [4]

5 [3,5]
4 [4]

4 [3,5]
4 [3]

RANG

RANG

OCCURENCE

OCCURENCE

Résultats I.



2010 - 2023

Amandier 
1945-2023

Sapin

Tilleul

Robinier

Lavande

Colza

Luzerne 

Bruyère

Lierre - Saule

Châtaignier

Tournesol

Colza 

Robinier

Bruyère - Callune

Lavande

Sapin

Tilleul

Luzerne

Phacélie

Romarin 

88

84

70

53

51

34

29

26

25

22

1er

2ème

3ème

4ème

5ème

6ème

7ème

8ème

9ème

10ème

1er

2ème

3ème

4ème

5ème

6ème

7ème

8ème

9ème

10ème

RANG

OCCURENCES
12

10 [7,5]

10 [7]

9 [7]

9 [6]

9 [5,5]

8 [6]

7 [5,5]

6 [4,5]
5 [4,5]

4. Rang des 10 taxons les plus cités, toutes décennies confondues  

22ème ex aequo :  Balsamine de l’Himalaya  

Résultats I.

. Certains taxons = « marronniers » 
On parle toujours des mêmes : un groupe 
de taxons va monopoliser. 
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52

2221

13
14 10

10
9

86

Tournesol

Robinier

1945-
1960

1960-
1970

1970-
1980

1980-
1990

1990-
2000

2000-
2010

2010-
2023

Colza

Phacélie

Luzerne

Romarin

Lavande

Bruyère-Callune

Sapin Tilleul

Résultats I.

« marée jaune »



1945-1960 1960-1970 1970-1980 1980-1990 1990-2000 2000-2010 2010-2022

Balsamine
de

l’Himalaya

Buddléia

Buddléia

Berce du 
Caucase

1er

2ème

3ème

4ème

5ème

6ème

7ème

8ème

9ème

10ème

10ème <

R
A
N
G

Solidage 
du 

Canada?

-

-

Résultats I.

Permet de s’interroger 
sur la permanence ou 
non des miellées (cf. 
productions agricoles) 
:  Pesanteur de 
certains mais qui 
n’empêche volatilité 
d’autres, trajectoires 
des taxons qui 
gravitent dans le 
référentiel des 
apiculteurs. 

Cortège de 
plantes par 
décennie avec 
effet de modes. 



Synthèse articles 3 taxons:

Renouée du JaponBalsamine de l’Himalaya Robinier

7,5 articles 

3,5 articles 
70 articles 

RésultatsI.

entre 1997 et 2013

entre 1960 et 2022

Intérêt inventaire plantes mellifères : positionner plantes exotiques envahissantes dont balsamine et 
renouée parmi l’ensemble des taxons et relativiser leur importance.

Statut de la plante primordial : cultivée, sauvage, invasive…
Si renouée et/ou balsamine devenai(en)t intéressante(s) pour des raisons autres qu’apicoles (qualités 
fourragères, alimentaires, etc.) et cultivées  susceptibles d’intégrer miellées principales et de devenir 
parfaitement connues par les apiculteurs. Ex. acacia (robinier) = 1er groupe des invasives, arrivé avant (XVIIème) 
et qui a été exploité économiquement et même patrimonialisé. 



II. Présentation de la Balsamine indienne et des Renouées asiatiques



L’ Impatiens indienne à 

la conquête du monde 

du XIXème siècle à 

aujourd’hui…

… ou des contreforts de
l’Himalaya aux Pyrénées… 

II.



Parc national de Nanda Devi 
(Uttarakhand) 

Parc national de la vallée aux fleurs 
(Uttarakhand) 

N

[1]

1
2

12

Balsamine de l’Himalaya (Impatiens glandulifera)

[2]

NEPAL BOUTHAN 

PAKISTAN

INDE 

Un agriculteur-apiculteur en Himalaya 

Katmandou Thimphou

Islamabad

Calcutta 

Mumbai 
(Bombay) 

New Dehli 

Colombo 
SRI LANKA 

Karachi 
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BENGLADESH

Chennai 
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INDE

Himalaya

100 km

1
2

[3]

3

3

3

II.



Les Reynoutria asiatiques 

à la conquête du monde 

du XIXème siècle à 

aujourd’hui…

… ou des pentes de volcans 
du Pacifique aux Pyrénées… 

II.



Sakhaline (Russie)  

Hokkaido (Japon) 

Les Kouriles (Russie), chapelet d’îles 
de la ceinture de feu du Pacifique 

RUSSIE  

CHINE 

JAPON 

COREE DU

NORD  

COREE 
DU SUD  

Renouées asiatiques (Reynoutria japonica et Reynoutria sachalinensis)

Vladivostok

Beijing 
(Pékin)

Nagasaki

Tokyo

Moscou

Saint-
Pétersbourg

Iakoutsk

IrkoutskOmsk

Hong 
Kong

Shanghai

Taipei

TAÏWAN
Petropavlovsk-
Kamtchatski

Kamtchatka

MONGOLIE
Oulan-Bator

Seoul

Pyongyang

mer du 
Japon

Océan
Pacifique

Mandchourie

Kamtchatka

COREE  

Sakhaline

Hokkaido

Honshu

Kyushu
Shikoku

Îles 
Kouriles

mer 
d’Okhotsk

Vladivostok

Tokyo

mer de 
Béring[1]

[2]

[3]

1

2 3

3

Seoul

Pyongyang

Magadan

Shanghai
Osaka

Sakhaline

NÎles Kouriles

1

2
3

500 km

Novossibirsk

Chongqing
Lassha

II.



Fiche d’identité : points communs/différences 

Herbacées 

. Annuelle . Vivace  

Floraison 
été-
automne 

. Propagation 
par graines

. Propagation par 
rhizome, bouture tige

Milieux 
humides 

. Grande Fleur a 
structure complexe 
individuelle ou en 
grappe, 3 couleurs 
possibles. 

. Petites fleurs simples 
blanches en panicule 
(inflorescences)

I. glandulifera R. japonica/R. sachalinensis  

. Rhizome extrêmement 
puissant // « iceberg » 

. Système racinaire 
superficiel

II.



Synthèse du mémoire de M. CLAUDEL (2020)

Histoire de l’implantation de ces EEE dans les Pyrénées : 

Une présence datée et retracée dans les vallées pour ces deux ubiquistes à l’échelle des Pyrénées   
II.



III. Mesures florales sur ces deux EEE et approche comportementale via l’abeille 

Material and Method for flowers  

Localisation des sites de prélèvements : 

Etude saillance les trois couleurs (« morphs ») des fleurs de balsamine et l’unique couleur de fleur de 
renouée du Japon. Mémoire + poster, M. DESSART, 2021 
Matériel : spectrophotomètre. 
Résultats : Renouée (blanche) et balsamine blanche : pas d’avantages sur fleurs indigènes
Balsamines rose et violette : avantage sur fleurs indigène  

Contexte

Etude fragrance des parfums émis par fleurs de balsamine et de renouée du Japon.

Même terrain d’étude : 
secteur Luchon

Vision 
Abeille

Olfaction 
Abeille

2 sens fondamentaux pour 
recherche fleurs attractives

1.  Collecte avec prélèvement de fleurs balsa et transfert labo Saint-Etienne (Eté 2022)

2. Collecte dynamique sans prélèvement de fleurs balsa et transfert labo Saint-Etienne (Eté 2023)

+

=

Twister

72 heures 



Chromatogramme COVs 
Balsamine de l’Himalaya 

Chromatogramme COVs 
Renouée du Japon  

réalisé par Benoît Boachon, LBVpam

Results for flowers  III.

résultats obtenus par chromatographie en phase gazeuse – Spectrométrie de masse GC-MS

en préparation par Benoît Boachon, LBVpam



. Quelle valence le COV ambrettolide de la Balsamine de l’Himalaya représente-t-il pour l’abeille mellifère ? 

. Quelle valence les COVs linalol et géraniol de la Renouée du Japon représentent-ils pour l’abeille mellifère ? 

Molécule méconnue, y compris par les chimistes… mystère abeilles et ambrettolide… 

Molécules très largement connues et répandues, présentes chez de nombreuses plantes à fleurs… mais aussi chez l’abeille 
pour le Géraniol - phéromone produite par la glande de Nasanov, utilisée par abeille marquage endroits attirants : entrée 
ruche, sources alimentaires profitables. Linalol instinctivement attirant pour les abeilles (Nouvian et al. 2015)

Hypothèse : Renouée pourrait jouer sur l’attrait inné de ses 
composantes olfactives. 

III.



Approche comportementale (point de vue de l’abeille) [Ethologie]

Material and Method for bees   

L’abeille = « modèle robuste en laboratoire pour les expériences sur les formes de mémoires et d’apprentissages chez 

les invertébrés » M. GIURFA

A et B : Préparation puis conditionnement de l’abeille  

PER : Proboscis Extension Response

CS : Conditioning stimulus = odeur   
US : Unconditionning stimulus  = sucre/récompense, réflexe réponse spontanée, sens biologique  

Préparation des abeilles :  _ Capture 
_ Endormissement 
_ Mise en contention/harnachement
_ Nourrissement
_ Incubateur

(test pavlovien : Takeda, 60’s)

7

III.

[via antennes]

Réponse spontanée à stimuli olfactifs – protocole testé normalement pour récompenses et réponses au sucre adapté ici 
seulement aux stimulations par odeurs sans récompense 



Capture des abeilles au rucher du CRCA (printemps-été 2023) : 

III.
Material and Method for bees   



Phase d’expérimentation en laboratoire (« P.E.R. room ») : 
III.

Material and Method for bees   



Material and Method for honeybees  

Manip de minima sans 
apprentissage ni récompense :
Réponse spontanée à stimuli 
olfactifs

6 concentrations

III.



All scents – Spontaneous Responses
6 hight concentrations in consecutive trials  

Logiciel utilisé pour le graphique : GraphPad
Aide pour la réalisation du graphique : Rafael Carvalho

%
 P

ER
 R

e
sp

o
n

se
s 

%

Concentration : µl/cm^2
Trial number 

µl

T1
T2

T3 T4 T5 T6 T: Trials

Preparation of honeybees : 
Nourr : 5 µl (saccharose 30%)
starting test 2 hours later

Results for beesIII.



Material and Method for honeybees  

Manip de minima sans 
apprentissage ni récompense :
Réponse spontanée à stimuli 
olfactifs

3 concentrations

0,125 µl 

/ cm2

0,25 µl 

/ cm2
0,50 µl 

/ cm2

III.



All scents – Spontaneous Responses
3 low concentrations in consecutive trials  

Logiciel utilisé pour le graphique : GraphPad
Aide pour la réalisation du graphique : Rafael Carvalho

%
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ER
 R

e
sp

o
n

se
s 

%

µl

T: TrialsT1 T2 T3

Concentration : µl/cm^2
Trial number 

Preparation of honeybees : 
Nourr : 5 µl (saccharose 30%)
starting test 2 hours later

Results for bees 
III.



Discussion for bees results : 

Linalol, géraniol et ambrettolide ont intrinsèquement de façon innée une valeur appétitive ? Ces 
molécules/odeurs entraînent-elles réaction par elle-même? Sont-elles l’équivalent du sucre, agissent-elles 
comme un renforcement? - évaluer valeur renforçatrice de ces molécules 

. 20 – 30 % Réponses spontanées pour Linalol et Géraniol ont bien été trouvées au 1er passage, confirmant leur 
valeur appétitive innée pour abeille ; suivi d’un effondrement des réponses aux passages suivant malgré 
augmentation concentration : phénomène d’habituation : abeilles ont appris que ce n’était pas récompensé 

. Taux de réponses faible à très faible pour Ambrettolide lors du 1er passage  pas de valeur appétitive innée mais 
augmentation des réponses suite à répétition des passages avec augmentation concentration: phénomène de 
sensibilisation : abeilles réagissent à une exposition positive inattendue. Ambrettolide agit comme un stimulus 
renforçateur, c-à-d comme sucre. Evaluation  valeur US de l’Ambrettolide 

III.



P.E.R. classique, conditionnement absolu (apprentissage + récompense) avec le concept « d’overshadowing » 

Olfactomètre
Marco PAOLI Preparation of honeybees : 

Nourr : 5 µl (saccharose 30%)
starting test 3 hours later

Programme :

Memory test 1 hour later

III. Material and Method for honeybees  



Ambrettolide (n=25)

Ambrettolide (n=24)

Expérimentations réalisées 
avec Joao ROBAZZI, Mai 2023

Géraniol (n=24)

Ambrettolide-
Géraniol (n=25)

Linalol (n=25)

Ambrettolide-
Linalol (n=22)

Results for bees 

Preparation of honeybees : 
Nourr : 5 µl (saccharose 30%)
starting test 3 hours later

Linalol gagne en signal d’apprentissage et en réponse apprise au mélange 

Ambrettolide et Géraniol ont la même force 

III.
Stratégie:  comparer l’Ambrettolide au Linalol et au Géraniol 



Guide d’entretien semi-directif amélioré et revu par S. GUILLERME, 
début Novembre 2022 

Durée entretiens : entre 1h à 
3h avec enregistrement audio

« Parmi cette liste de plantes, dont 
certaines sont considérées comme 
‘invasives/envahissantes’ dans la 
région, pouvez-vous me montrer la 
Balsamine de l’Himalaya et la 
Renouée du Japon ? »

. Thème 3 - Transhumance

. Thème 2 – Plantes mellifères –
Miellées

. Thème 4 – Nourrissement

. Thème 5 – Plantes Invasives
/Exotiques Envahissantes 

GUIDE D’ENTRETIEN 

Matériel et méthode
IV. Perceptions et utilisations potentielles des EEE par les apiculteurs des Pyrénées  

. Thème 1 – Présentation générale 
apiculteur et exploitation 

Déf. Miellées

Déf. Transhumance

Ex. Robinier « acacia »

Poster A3 (2 planches) présenté aux apiculteurs :
+ Classeur avec illustrations complémentaires pour chaque taxon 



[Flore]

Transhumance
Nourrissement [Nourr.]

Environnement [Envi.]

. Météo, saison 

. Agriculture  

. Montagne – milieu physique  

. Prophylaxie 

. Race abeille  

.  Economie 

. Relation/
rapport à l’abeille  

. Avenir en tant 
qu’apiculteur 

Déf. EEE/EFI :

Renouée spontanément citée : oui    non
Balsa spontanément citée :  oui     non 

. Trouver ressource

. Recherche emplacement 

Plantes invasives/exotiques envahissantes

Autres
Calendrier des miellées 

Balsa reconnue : oui     non
Renouée reconnue : oui   non

Disette

Retranscription 

« 1. Colza
2. Toutes Fleurs printemps 
(pissenlit)
3. Acacia (Robinier)
4. Châtaignier-ronce
5. Montagne (Tilleul)
6. Rhododendron
7. Tournesol
8. Bruyère-callune » 

= « coin à champignons » 

« difficile en montagne, il y a déjà 
beaucoup de ruchers » 

« On n’est obligé, on va pas laisser 
crever de faim nos bêtes » 

« On va avoir de plus en plus de 
problèmes nos miels, ces sirops vont se 
retrouver dedans » 

. printemps

. été

. automne

. Différents types nourrissements

IV.

Matériel et méthode

-> Possibilité stats quantitatives 

Ordre de grandeur : 

+ parfois confusions et déformation noms  

« moi c’est d’abord l’abeille 
[avant que l’entretien ne 
commence] » 

« mes filles »

Même prix pour n’importe 
quel miel : car « le travail 
de l’abeille est le même »

Courts-moyens-longs-courriers
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IV.



Localisation des entretiens réalisés 2022-2023 (pendant hivernages 2022-2023 et 2023-2024) 

= 1 entretien

IV. Matériel et méthode

Tous profils 
d’apiculteurs 
rencontrés



Entretiens dans les Hautes-Pyrénées  

Pyrénées-Atlantiques Pyrénées-OrientalesHautes-Pyrénées Haute-Garonne Ariège

par départements 

Landes

Gers

Tarn

Aude

IV. Matériel et méthode



Entretien du 02 Novembre 23 à Ascain 
(Pays basque, Pyrénées-Atlantiques)

Préparation d’échantillons de miel provenant  
potentiellement de plantes invasives/exotiques 
envahissantes 

Matériel et méthodeIV.
Exemple de la réalisation d’un entretien auprès d’apiculteurs 

« la picoteuse » 



« Je vois plus d’avenir dans le miellat 
que dans les plantes invasives/
envahissantes, ça serait plus 
intéressant d’étudier cela plutôt »

« Des espèces invasives ? Le vrai problème, c’est le frelon asiatique ! »

Un non-sujet pour certains apiculteurs… 

« Pour parler franchement, tes plantes invasives, c’est pas ce qui nous [apiculteurs] préoccupe le plus »

« [en consultant les illustrations] (…) connais 
pas ces plantes, non il ne doit pas y avoir ça ici »

RésultatsIV.

« Nous on a déjà nos miels, 
ça ne nous intéresse pas » 

« Même si on en faisait, les apiculteurs ne 
te le diront pas, pour pas que ça devienne 
l’Eldorado » [= coin à champignons]

« Le miel de Balsamine, j’en ai entendu parler oui… 
c’est un mythe, j’y crois pas. » 

Apiculteur de l’Ariège, à l’entrée du Couserans, secteur de Saint-Girons 

« En fin de saison, c’est le lierre qu’on a, 
mais on le laisse aux abeilles »



… reconnues comme ressource alimentaire utile à la vie des colonie en fin de saison…

« [A propos de la balsamine] Je crois 
que les abeilles ressortent blanches, 
comme enfarinées, il me semble. Donc 
cette fleur doit donner du pollen »

« Depuis que je les vois chaque année, j’ai 
l’impression que ces plantes ont atteint leur limite 
d’expansion dans les vallées. L’élevage et les 
collectivités les font aussi reculer » 

« Oui, c’est sûr que cela doit les aider un 
peu [en pollen et en nectar]. Ça peut pas 
leur faire de mal, mais je donnerai le 
candi quand même. »

« Elles [Balsamine, Renouée et d’autres] 
sont arrivées dans les années 60-70 avec 
les hippies de l’Ariège revenus d’Asie en 
camion, les graines étaient par les roues » 

« Ce sont ces plantes que l’on voit partout l’été le 
long des rivières et au bord des routes. Elles sont très 
belles [à propos de la balsamine] »

« Cette année-là, certains cadres de bruyère n’étaient pas pareil… 
et j’avais remarqué ces fleurs à proximité du rucher »

IV. Résultats

… des floraisons qui éveillent la curiosité chez d’autres, qui s’interrogent, font des 
observations fortuites avec leurs colonies d’abeilles et dans leurs ruches… 

« un apiculteur [pourtant expérimenté] pensait que 
ces abeilles étaient malades » [alors qu’elles 
revenaient juste de la balsamine]

Nourr.

« La balsamine est une bénédiction pour le pollen. 
Elles [les abeilles] en font des pelotes »



IV.

Lieux (espace, localisation)

« Je suis sur la bruyère à 
ce moment-là» 

Calendrier (temps) 

« Ce sont des floraisons qui viennent trop tard, on arrive en fin 
de saison. J’ai fait mes traitements et ne récolte plus. On doit de 
toutes façons laisser des réserves pour l’hivernage »

« Les apiculteurs n’en font 
pas [du miel de renouée] 
car ils sont en montagne 
à ce moment-là» 

Quantité (Proportion) 

« Elles sont peut-être mellifères, mais comme tant d’autres fleurs. Le 
problème, c’est toujours la même chose : il en faudrait énormément, 
sur des surfaces beaucoup plus vastes, un peu par-ci par-là le long 
des cours d’eau et des routes, c’est insuffisant » [Constante florale]

Nous apiculteurs, il nous faut des grandes 
étendues de mellifères, des champs, 
prairies, des parcelles boisées… bref des 
« hectares de nectar » 

« Encore si c’était des arbres, comme l’acacia… » 
« Y en a pas assez » x 30 

apiculteurs….

Qualité (inadaptation)

« Est-ce que la nature du sol et le climat conviennent parfaitement à tes plantes [invasives] pour 
qu’elles sécrètent du nectar? » 

« Oui elles vont dessus, mais ça bricole. Ça pissera/crachera jamais comme le 
tournesol. Je vais pas empiler des hausses sur ces fleurs-là » 

« ça miellote » 



« Il y a 5-6 ans ou 7 ans je sais plus, j’avais fait un miel de 
balsamine. Il y en avait partout cette année là [le long du 
Salat, vers la route des tunnels]. Ça avait un goût de citron. 
Je vais voir peut-être s’il me reste encore un pot qui traîne »
[il n’y en avait plus, vraiment pas de pot !]

« Une année oui j’en avais produit [du miel d’une de ces deux 
plantes], je sais plus quelle année exactement mais depuis plus rien 
(…) c’est pas souvent. 
Mais je ne sais plus finalement si c’était du miel de Balsamine ou 
de Renouée »

Apiculteur 2 dans le Couserans

À moins que… rumeur d’une ancienne miellée (révolue) de (probablement) balsamine en Ariège (Couserans) 

Apiculteur 3 dans le Couserans

« Je crois que des collègues 
à côté en avaient fait une 
année. Il faut leur demander 
pour qu’ils te le confirment » 

Apiculteur 1 dans le Couserans

Travail d’enquêtes, 
sens d’un détective 



… voire des plantes bien connues pour quelques-uns avec si, une miellée à ne pas rater !  

«Nous apiculteurs, on adore les invasives ! »

« Je déplace des ruches dans des coins à Renouée (…) le long du 
gave de Pau, là il y a des très bons spots »  

« [A propos de la Renouée] Les autres apiculteurs ne s’y intéressent pas, ne la connaissent pas 
parce qu’ils sont trop paresseux » [= peu curieux]

« C’est un miel rare, donc on peut mieux le valoriser, ça se vend bien. 
Tout le monde l’a adoré. En quelques jours, j’avais tout écoulé ! »  

« Ces miels partent à Paris, il y a une demande pour cela » 

Apiculteur du Béarn

Apiculteur des Pyrénées-Atlantiques

« C’est de la fleur sauvage » 

IV. Résultats

[Avec la renouée] « ça a été un accident, j’avais placé mes 
ruches sur un champ de moutarde » [il y a une quinzaine 
d’années] 

Apiculteur du Béarn, pionnier dans l’exploitation de la 
miellée de renouée dans les Pyrénées 

« J’ai observé une prise de masse 
phénoménale des colonies qui correspond au 
pic de miellée de la renouée. J’ai pu extraire 
[du miel] » 

Apiculteur du Béarn, utilisant 
des ruches connectées 



Collecte et analyse  d’échantillons

Balsamine de 
l’Himalaya 40 %

environ

« Tiens, voici 2 pots de 
miel de Renouée du 
Japon »

Article : Caractérisation du 
miel de Balsamine de 
l’Himalaya, 2022

Résultats

apiculteur, Béarn 



« Cette année [2023] j’ai produit 300 kg de miel de Renouée »

Un miel qui s’inscrit dans le calendrier des miellées et dans la gamme des miels produit par l’apiculteur

Printemps 
(pissenlit)

Châtaignier
(+ ronce)

acacia
(robinier)

Tilleul Bruyère-
Callune

Renouée 
du Japon

Renouée du 
Japon

(retravaillée)

= devient une miellée à part entière

apicultrice du Béarn 

Ordre 
chronologique: 
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IV.

Résultats



1er paramètre pour exploitation invasives : x typologie d’apiculteurs (qui elle en revanche peut s’appliquer aux miellées principales) 

Localisation [cf. carte] : dizaine d’apiculteurs sur la Renouée le long du Gave de Pau + plusieurs 
apiculteurs qui auraient produit du miel de balsamine par la passé dans le Couserans 

Le fameux « Eldorado », la vallée 
secrète où on produirait un miel de 
balsamine n’existe pas dans les 
Pyrénées … ou alors une fois par le 
passé dans le Couserans….

« ça a été un accident » a propos de la production du miel de renouée

Idem pour l’hypothétique production de balsamine : « ça a été une surprise » 

. Existence d’une zone de production pérenne [mais de moins en moins à cause de la pression du frelon 
asiatique également attiré par la renouée…] de miel de Renouée dans un secteur de plaines, loin des vallées. 

. En poursuivant les recherches dans les marges des Pyrénées, on trouve d’autres 
invasives, en production encore plus limitée que la renouée…

. Echelle régionale des Pyrénées : Miellées secondaires d’appoint, marginales, « anecdotique »  
Mais qui localement peuvent être connues, exploitées et non négligeables pour les apiculteurs. 

. Si la renouée du Japon est connue et reconnue d’une grande majorité d’apiculteurs, la balsamine de l’Himalaya un 
peu moins, en revanche leurs potentialités mellifères sont globalement assez peu connues des apiculteurs. Les 
deux peuvent être confondues.

Mirage dans les Pyrénées….



. Sous-estimation des quantités de plants et de fleurs pour produire un miel monofloral exploitable économiquement 
apiculteurs résonnent en champs (colza, tournesol), parcelles forestières (châtaignier, tilleul), en étendues landes
(rhododendron, callune). Plantes invasives présentes seulement sous forme de tâches le long des routes/cours 
d’eau, mélangées en plus à d’autres plantes invasives ou indigènes/autochtones. 

. Surestimation : taux d’invasivité absolument insuffisant pour l’exploitation de ces fleurs comme miellée, excepté dans un 
secteur du gave de Pau  permet de relativiser leur quantité/importance : si ces plantes mellifères et qui sont attractives 
pour les abeilles étaient présentes de façon massive, elles seraient connues d’une majorité d’apiculteurs et exploitées à 
plus grande échelle. Des invasives pas assez ‘invasives’ pour les apiculteurs….



Connaissances plantes extrêmement hétérogènes
IV. Discussion

Certains se servent du même arbre chaque année comme indicateur pour évaluer l’imminence de la miellée. 
Observation inégalée     // arboriculteur sur la nouaison : certains apiculteurs connaissent tous les degrés 
d’ouverture de la fleur. Ex: acacia : floraison courte et délicate (sensibilité météo) : placement des ruches au 
jour près. 

Apiculture = Observation : Lecture du paysage à différentes échelles, des massifs forestiers, à l’arbre jusqu’aux 
éléments des fleurs. Savoir empirique. Expérimentations.  

Dahlia de l’Himalaya 

Rucher d’un apiculteur amateur… … dans un jardin botanique

Peu d’apiculteurs arrivent aux abeilles par la passion des plantes : majorité apiculteurs la passion des abeilles l’emporte sur 
celle des plantes. Avant tout des éleveurs. Botanistes incapables de soigner des abeilles



. En dehors des principales plantes mellifères et miellées, certains apiculteurs ne portent pas spécialement attention aux 
autres plantes. 

. Apiculteurs doivent composer avec nombreux problèmes [tableau assez sombre] : traitements contre parasites, lutte 
contre prédateurs, pesticides, génétique de l’abeille, concurrence économique déloyale avec « miels étrangers », 
Intérêt des consommateurs pour miel et produits de la ruche modéré, baisse rendement ruche, difficulté à trouver 
emplacements pour poser ruches… sujet flore invasive très secondaire pour eux.

. Apiculteurs entretiennent certain flou autour dénomination miels (ex: même pour le miel de Renouée : Fleurs 
exotiques. Exemple phare : « acacia »…. Révélateur. Facilité [devant telle complexité] qui peut les desservir.    

. Apiculteurs plébiscitent toutes les plantes mellifères [même si quelques-uns peut-être accordent trop 
d’importance aux plantes nectarifères au détriment de celles pollinifères toute aussi fondamentales] peu importe 
leur statut et prônent la plus grande diversité végétale possible [Secret réussite en apiculture : « le fouillis dehors et 
à l’ordre à intérieur ruche et miellerie »]

. Apiculteurs ( = agriculteurs sans terre et apiculture = sous-partie de l’agriculture, malgré pollinisation…) n’ont aucun 
pouvoir décisionnel sur la ressource florale : ils suivent les grandes politiques agricoles en matière cultures 
plantées, les choix en matière de gestion forestière et les pratiques d’élevage (pâturages). Ils en sont à la fois 
victime et bénéficiaire. Ambivalence apiculture 



Conclusion
IV. Discussions

Question ressources florales centrale en apiculture mais ces 2 taxons (balsa et renouée) 
clairement pas un enjeu pour une majorité d’apiculteurs et présentée avec une terminologie 
considérée comme ambiguë par les apiculteurs

Occasion pour : 
-> inventaire des articles sur les plantes mellifères
Mise à disposition aux apiculteurs  
-> Tableau de l’apiculture à l’échelle des Pyrénées françaises 
Comprendre pratiques apicoles [entretiens]
-> Approfondir connaissance sur ces 2 taxons + découverte réaction abeille sur molécule rare
poursuivre les recherches sur les signaux d’attraction des fleurs pour les abeilles et comprendre les 
mécanismes complexes de butinage [mesures florales + tests comportementaux sur l’abeille]

Concordance résultats archives et entretiens [entretiens +]

Travaux sur réactions abeille aux traits floraux [++] finesse, nouveauté 

Ombre qui plane sur ces plantes a justifié de travailler à grande échelle (collections + terrain pour entretiens)

Complémentarité des parties et des résultats : 



. Balsamine de l’Himalaya et Renouée sont mellifères, sur quels traits floraux jouent-elles le plus pour attirer les 
abeilles (saillance pour la vision, fragrance pour l’olfaction, qualité et quantité de nectar pour la gustation)? 
[Composition et qualité pollen et nectar renouée et balsa] 

. Distinguer clairement miel monofloral de balsamine d’un miel monofloral de 
renouée, d’un mélange des deux 

. Connaître véritable potentiel mellifère de la balsa et de la renouée (température, heures, substrat/sol, humidité 
nécessaire), est-ce que la couleur de fleur de balsamine a une influence ?  Renouée : 3 espèces, 
systématiquement confondues : certaines sont-elles plus mellifères que d’autres? Dans quel(s) milieu(x) et 
conditions? 

. Miel de renouée, miel de balsamine = valorisation de ces plantes comme ressources : rend caduc le terme 
d’invasive/exotique envahissante ?  

Interrogations  :

. Décrire, schématiser épisode de butinage de l’abeille dans ces fleurs 
(mouvements, temps, étamines, pistils, etc.)



Ouverture :

Un rucher en Polynésie française….

« Souvent j’ai du miel de brousse, ou dans 

des quartiers avec de beaux espaces et 

une très grande variété de fleurs”. Des 

avocats, du moringa, des papayes, du 

kava, ou même du falcata. “C’est une 

espèce invasive, mais elle fait quand 

même des fleurs et donc du miel. »

Acacia
Rhus tahitien [Apape]
Arbre à pain [Uru]
Avocatier
Bananier
Bancoulier
Carambolier
Clérodendron
Cardinalier
Clérodendron
Cocotier
Dissotis
Facalta
Vacoa [Fara]
Goyavier 
Goyavier de Chine
Litchi
Manguier
Châtaignier d’Océanie [Mape]
Mara
Monbin
Noni [Nono]
Oranger
Pacayer
Papayer
Pua
Puarata
Hibiscus des plages [Purau]
Tulipier du Gabon
Miconia
Lantana
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